
* Provenienza regionale   ** Bio    *** DOP   **** Igp   §Prodotto surgelato 

SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1 

Dal 
25 -04-2022 

al 
29-04-2022 

FESTIVITA’ 

Crema di **legumi con **farro 
UOVO SODO 

**Carote§ al vapore 
**Cappuccio julienne 

 

*Pasta al **pomodoro e 
basilico 
Tonno 

Tris di verdure§ al vapore 
(**piselli§, **carote§, 

**fagiolini§) 
**Radicchio rosso 

*Pasta all’olio **EVO 
MERLUZZO AL VAPORE 

**Spinaci§ all’olio **EVO 
**Insalata verde 

Riso alle **zucchine§ NO 
LATTE 

*Uova strapazzate BIO 
**Fagiolini§ all’olio **EVO 

**Finocchi julienne 
 

   GALLETTE-Polpa di frutta GALLETTE-DESSERT NO LATTE GALLETTE -**Mele rosse GALLETTE -**Banane 

2 

Dal 
02-05-2022 

al 
06-05-2022 

*PASTA AL **POMODORO 
LEGUMI 

**Carote al vapore 
**Cappuccio julienne 

 

Riso con **verdure§ di stagione 
NO LATTE 
TONNO 

**Fagiolini§ all’olio **EVO 
**Finocchi julienne 

*PASTA al **pomodoro 
*Frittata con uova BIO 

agli**spinaci§ 
**Piselli§ stufati 
**Insalata verde 

Crema di **ceci con *pasta 
UOVO SODO 

**Spinaci§ all’olio **EVO 
**Carote julienne 

 

Insalata di *pasta 
**pomodoro fresco e basilico 

NO LATTE 
Merluzzo§ al forno 

*Patate al forno 
**Pomodori 

  GALLETTE -Polpa di frutta GALLETTE -**Mele gialle GALLETTE -**Banane GALLETTE-DESSERT NO LATTE GALLETTE -**Mele rosse 

3 

Dal 
09-05-2022 

al 
13-05-2022 

Riso al **pomodoro 
*Frittata con uovo BIO alle 

**zucchine§ 
**Fagiolini§ all’olio **EVO 

**Radicchio rosso 
 

Cous cous vegetariano 
(**pomodoro e **zucchine§) 

LEGUMI 
**Patate al forno 

**Pomodori 

Crema di **cannellini con 
*pasta 

TONNO 
**Spinaci all’olio **EVO 

**Cappuccio julienne 
 

Pasta all’olio **EVO 
Hamburger di merluzzo§ al 

**pomodoro 
Tris di verdure al vapore§ 

(**patate, **carote§, 
**piselli§) 
**Cetrioli  

**Insalata verde 
**Carote§ al vapore 

 
*PASTA AL TONNO 

             PIATTO UNICO 
 

  GALLETTE-DESSERT NO LATTE GALLETTE **Banane GALLETTE -**Mele rosse GALLETTE -Polpa di frutta GALLETTE **Susine 

4 

Dal 
16-05-2022 

al 
20-05-2022 

*Pasta all’olio **EVO 
UOVO SODO 

Tris di verdure al vapore 
(**piselli§, **carote§, 

**fagiolini§) 
**Insalata verde  

*PASTA AL **POMODORO 
LEGUMI 

**Spinaci§ AL VAPORE 
**Cetrioli 

Insalata di riso con 
**pomodoro, **carote§, 
**zucchine§ e **piselli§ 
Merluzzo§ AL VAPORE 

**Fagiolini§ all’olio **EVO 
**Pomodoro 

 

*PASTA ALL’OLIO **EVO 
*Uova strapazzate BIO 
*PATATE AL VAPORE 

**Carote julienne 
 

Crema di **piselli§ con 
**orzo 
TONNO 

**Carote§ al vapore 
**Finocchi julienne 

 

  GALLETTE -**Mele gialle GALLETTE -**Susine GALLETTE-DESSERT NO LATTE GALLETTE -**Banane GALLETTE -Polpa di frutta 

MENU’ INVERNALE - ANNO SCOLASTICO 2021/22 
SCUOLE PRIMARIE MENU NO LATTE NO CARNE 

NO PANE NO GRANA 
 


